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Aktivnosti Mjesec provedbe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Osnovna djelatnost
1. Osiguravanje rada ureda, vođenje evidencije, informiranje i rad s
članovima
2. Sjednice predsjedništva
3. Održavanje Skupštine
4. Održavanje sjednice Nadzornog odbora
5. Prikupljanje financijskih i materijalnih sredstava
( prijavljivanje projekata i programa na raspisane nacionalne i europske
natječaje, donacije i sponzorstva, vlastiti prihodi)
6. Inventura
Socijalne usluge
1. Osobna asistencija
2. Prilagođeni prijevoz
3. Individualna psihološka podrška
4. Kućne posjete - patronaža
5. Pružanje usluge pomoćnika u nastavi
6. Usluga rehabilitacije (kućne terapije, vježbanje na prilagođenim uređajima
u udruzi, hidroterapija, ljetna rehabilitacija)
Radionice
1. Radionice savjetodavne i psihološke podrške
2. Edukativne radionice - (škole, vrtići)
3. Edukacija članova tijela upravljanja, predstavnika institucija
Kampanje
1. Obilježavanje 21. svibnja – Nacionalni dan oboljelih od neuromuskularnih
bolesti
2. Obilježavanje Europskog tjedna mobilnosti
3. Obilježavanje 7. rujna - svjesnost o Dushenneu
4. Obilježavanje Međunarodnog dana borbe protiv nasilja nad ženama – 16
dana aktivizma
5. Obilježavanje Međunarodnog dana osoba s invaliditetom
6. Obilježavanje Međunarodnog dana volontera
7. Obilježavanje Međunarodnog dana ljudskih prava



8. Kampanja povodom Svjetskog dana zdravlja i mentalnog zdravlja
PRUŽANJE PODRŠKE ČLANOVIMA/ICAMA
1. Upučivanje na pravno savjetovalište
2. Pisanje preporuka, zamolbi, dopisa radi ostvarivanja pomoći za nabavku
ortopedskih pomagala ili prilagodbe prostora
3. Pomoć oko ostvarivanja određenih prava
Organiziranje slobodnog vremena – klupske aktivnosti
1. Izleti
2. Sportski događaji
3. Zabavni i kulturni događaji
4. Druženja, kulinarske radionice
5. Kreativne radionice u Udruzi
6. Art terapija – likovne radionice uz mentorstvo stručne osobe
7. Kreativne radionice s djecom i mladima
Ostalo
1. Sudjelovanje na skupovima i manifestacijama u organizaciji SDDH, SOIH –
a i tijela lokalne i državne uprave
2. Sudjelovanje u aktivnostima za mlade u organizaciji SDDH-a – Forum
mladih i Kamp mladih
3. Neformalno obrazovanje kroz tečajeve i edukacije za članove udruga,
izobrazba zaposlenika I članova upravljačkog tima
4. Sudjelovanje na Sajmu Udruga KZŽ, Medenom sejmu u Krapini, Uskršnjem
sajmu
5. Uključivanje u aktivnosti povodom Tjedna kajkavske Kulture (Gospodarski
zbor, Dječji dan u organizaciji DND-a Krapina).
6. Uključivanje u Dane otvorenih vrata koje organizira Ured za udruge
7. Uključivanje u aktivnosti Općine Jesenje, kao i ostalih Općina i Gradova
8. Sklapanje partnerskih odnosa sa srodnim organizacijama
9. Sudjelovati u provedbi projekata u kojimo smo partneri
10. Surađivanje s lokalnom upravom i samoupravom
11. Provoditi i promovirati KPOSI, te sudjelovati u kreiranju javnih politika za
OSI na nacionalnoj i lokalnoj razini
12. Poticanje volonterizma, vođenje evidencije volontera
13. Izrada promotivnog materijala, promidžba i vidljivost, suradnja s
medijima
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